
Voorbereidende e-learning 

Gemiddelde duur om deze te bestuderen en de toetsen te maken, is 3 uur.  

 
Voorbeeld programma fysieke training 

  

17:30-17:45 Welkom 

17:45-18:15 Fluxus 

18:15-18:45 NLS 

18:45-19:10 Schouderdystocie 

19:10-19:35 Reanimatie zwangere 

19:35-19:50 Pauze 

19:50-20:10 Navelstrengprolaps 

20:10-20:30 Energizer 

20:30-20:55 Stuit 

20:55-21:20 Eclampsie 

21:20-21:30  Vragen beantwoorden mbt 
inhoud training. 

 

Duur fysieke training 4 uur. 

 

 

 

 


